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Projeto

Nanoel Philomeno de Miranda

Atendimento
Frrxterno

“E importante termos sempre em
menﬁe durante o atendimento
uma de suas diretrizes: que nao
nos compete induzir ou tomar

: _\qual" \er decisao pelo assistido,

ndo o livre-arbitrio de

\\q"nto a conceitos erroneos,

ampliando assim a visao do
problema e oferecendo
alternativas de reflexoes, que
auxiliarao na escolha (individual
e intransferivel).”




Dinamica

» Dividir a turma em pequenos grupos

» Distribuir um caso por grupo

» Cada grupo discute o caso e apresenta a sua sugestao de
orientacao

> Abre-se a discussao para participacao de todos
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CASO 3
PRESSENTIMENTO
Joao Neves da Rocha

© NARRATIVA: Era casada, o' marido ficara paralitico e
tinha 5 filhos para criar Defrontava-se, agora, com
um problema grave de saude: estava com um cancer
ovariano e, no ultimo exame, fora detectada a
metastase. Estava desesperada, antevendo a
possibilidade de morrer deixando os entes queridos
em dificuldade economica. Para acrescer a sua
ansiedade, estava vivendo um instante de grande
tristeza e amargura, pois, no dia seguinte, seria
submetida a cirurgia e tivera um pressentimento de
que nao sairia com vida da mesa de operacao.
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CASO 4 - ORIENTA(;AO EQUIVOCADA
Joao Neves da Rocha

© NARRATIVA: Casada, trabalhava fora do lar, tinha tres filhos e um
marido alcoolatra que a espancava periodicamente. Frequentava um
Centro Espirita onde participava de um grupo de estudos da
mediunidade para a educacao da faculdade de que era portadora.
Impossibilitada de continuar. oF compromisso assumido, por nao
conseguir conciliar os seus afazeres domesticos e proflssuonals (ofe] ]
as tarefas de educacao da mediunidade, pediu licenca ao dirigente
do grupo para se afastar, nao sabendo se temporaria ou
definitivamente. A resposta foi que teria de desenvolver a
mediunidade de qualquer forma, senao seria uma pessoa fadada a
infelicidade. Posteriormente, passou a ter, durante o sono,
pesadelos angustiantes. Sonhava com a filha cacula sofrendovarios
tipos de acidentes. Pedia orientacao para as suas dificuldades no lar
e, também, queria saber se a afirmativa de seu dirigente tinha
sustentacao doutrinaria.
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CASO 5§
PROBLEMA PSIQUICO OU OBSESSAO’?
Suely Caldas Schubert

© - NARRATIVA: Apresentou-se um casal com o filho de 16 anos, para
o qual pediam orientacao e ajuda, o jovem estava com depressao e
muito angustiado. Lincoln (nome ficticio) era um rapaz muito
educado, de bons sentimentos (inclusive, ja participara de
reunioes de jovens numa das Instituicoes Espiritas da cidade), sem
vicios, tinha vida normal, era estudioso e praticava esportes.

0 Relato da mae -“No inicio do ano em curso, meu marido resolveu
tira-lo do colégio onde cursava o segundo grau e matricula-lo em
outro. No primeiro dia, no novo colegio, meu filho passou mal em
plena sala de aula, tendo que se retirar apressadamente, sentindo
uma aflicao inexplicavel, medo e sensacao que iria desmaiar. A
partir desse dia, embora tentasse, nao conseguiu ir as aulas.
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© O estado de angustia tornou-se intenso fechando-se em casa,
tendo crises de choro, inseguranca, medo e profundo
abatimento.”

© Ao surgirem os primeiros sintomas, foram aconselhados a levar o
filho a um Centro Espirita. - “Fomos ao Centro Espirita indicado e
levamos o caso ao conhecimento das pessoas incumbidas desse
trabalho, sendo por elas orientados de que se tratava de
obsessao grave. A convite, participamos de reuniao de
desobsessao, na qual diversos Espiritos comunicaram-se,
dizendo-se inimigos ferrenhos do nosso filho e da familia. Ele
ficou ainda mais apavorado. Resolvemos tentar outro local e o
fato se repetiu de forma semelhante por mais duas vezes.”

© Ao procurarmos saber se haviam recorrido a um meédico ou
psicologo responderam gue nao, pois devido a afirmativa de que
era obsessao julgaram que so atraves do Espiritismo teriam
solucao para o problema.
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CASO 6
INDUZIDA AO ABORTO

Tania Hupsel

© NARRATIVA: Adolescente de 13 anos, gravida, muito pobre,
pensando em abortar. Baixo nivel socio-economico, € sem
qualquer conhecimento da Doutrina Espirita. O namorado e
familiares querem que aborte, fazendo bastante pressao
nesse sentido. Os pais chantageiam-na, dizendo que se nao
abortar, nao irao ajuda-la, e a colocarao para fora de casa.
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CASO 7
COMPROMISSO AMEACADO
Tania Hupsel

© NARRATIVA: “Nem sei como comecar. Nao estou mais
suportando a situacao em casa: meu marido bebe e se
enche de dividas. Ele ja prometeu, varias vezes, parar de
beber e nao consegue. Estou desesperada. Meus filhos
estao vivenciando todo o problema, mas tenho medo de me
separar e me complicar espiritualmente. Ja me disseram
que € meu carma e devo aguentar. ate o fim. O qgue eu faco?”
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: CASO 11
ESTA BLOQUEADO, MAS QUER AJUDA
Tania Hupsel

© NARRATIVA: “Estou passando por. problemas muito dificeis,
mas nao gostaria de relata-les. Sao muito pessoais. Eu hem
sei por que vim agqui, Aunca fui muito religioso. Sera que
mesmo assim eu receberia algum tipo de ajuda?”
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“Se estiverdes em condicao, vinde diretamente a mim pelos
caminhos formosos da oracao, mas se vos sobrecarregardes
a ponto de nao achardes o caminho emocional da prece,
recorrei a vosso irmao pois que através dele eu vos
ajudarei” (Jesus)
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